VERFAHREN ZUM EXTRAHIEREN EINES ZAHNES 

HINTERGRUND DER ERFINDUNG 

Die vorliegende Erfindung betrifft ein Verfahren zum Extrahieren eines Zahnes 
aus einem menschlichen oder tierischen Kieferknochen mit einem Zahnextrak- 
tionsinstrument. 

Ublicherweise werden Zahne mit Hilfe eines Zahnextraktionsinstruments ent- 
fernt, beispielsweise mittels einer Zahnextraktionszange. Eine solche Zange ist 
beispielhaft in der DE 100 44 939 Al beschrieben, welche mit ihrem gesamten 
Inhalt durch diese Bezugnahme in die vorliegende Anmeldung einbezogen 
wird. Mit einer in der genannten Druckschrift beschriebenen Zahnextraktions- 
zange laBt sich ein Zahn zwischen zwei Anlageelementen fassen. Um den Zahn 
in dieser Extraktionsstellung zu halten, mussen die Griffelemente des Instru- 
ments wahrend des Extraktionsvorgangs dauerhaft manuell unter Spannung 
gehalten werden. Andernfalls konnen die Anlageelemente vom zu extrahieren- 
den Zahn abrutschen. Diese Vorgehensweise ist insofern nachteilig, ais ein 
Operateur nicht nur Krafte zum Aushebeln des Zahns aus dem Kieferknochen 
aufbringen muB, sondern auch noch eine Halte- oder Spannkraft, um den 
Zahn zwischen den Anlageelementen der Zahnextraktionszange sicher zu hal- 
ten bzw. zu spannen. Dies ist insbesondere dann nicht auf einfache Weise zu 
bewerkstelligen, wenn der zu extrahierende Zahn im Kieferknochen in einer 
Position sitzt, in welcher der Operateur die Zahnextraktionszange nicht in einer 
dafur gedachten ergonomischen Weise halten kann. Im schlimmsten Fall kann 
dies zu einer Verkrampfung in der Hand oder im Handgelenk des Operateurs 
fuhren, mit der Folge, daB er mit der Zahnextraktionszange vom zu extrahie- 
renden Zahn abrutscht. Beim Hebeln wird der Druck auf den Zahn zusatzlich 
erhoht. Hierdurch kann die Krone zerstort werden. Durch die starken Hebei- 



bewegungen wird das Zahnfach geschadigt, was zu traumatischen Folge- 
schrnerzen fur den Patienten fuhren kann. 

Es wird daher ein Verfahren zum Extrahieren eines Zahnes aus einem Kiefer- 
knochen benotigt, bei welchem auf einfache und sichere Weise vermieden 
wird, daB der Operateur mit der Zahnextraktionszange vom zu extrahierenden 
Zahn abrutschen kann. Ferner ware es wunschenswert, wenn der Operateur 
wahrend des Extrahierens des Zahns keine zusatzlichen Krafte aufbringen 
muBte, um das Zahnextraktionsinstrument am zu extrahierenden Zahn zu 
halten. 

ZIELSETZUNGEN 

Ein Ziet der Erfindung ist es, ein verbessertes Verfahren zum Extrahieren eines 
Zahnes aus einem Kieferknochen bereitzustellen. 

Es ist ferner ein Ziel dieser Erfindung, ein verbessertes Zahnextraktionsver- 
fahren anzugeben, welches einem Operateur das Extrahieren eines Zahnes 
erleichtert und zusatzliche, vom Operateur aufzubringende Haltekrafte zum 
Halten des Zahnes an einem Zahnextraktionsinstrument vermeidet. 

KURZE BESCHREIBUNG DER ZEICHINUNGEN 

Figur 1 zeigt eine teilweise durchbrochene Draufsicht auf eine Zahnextrak- 
tionszange in einer Anlegestellung. 

Figur la zeigt eine VergroBerung des Ausschnitts A in Figur 1. 

Figur 2 zeigt eine Ansicht des Instrument aus Figur 1, welches eine Gelenktot- 
stellung einnimmt. 



- 3 - 



Figur 2a zeigt eine VergroBerung des Ausschnitts B in Figur 2. 

Figur 3 zeigt eine Ansicht des Instruments aus Figur 1, welches eine Extrak- 
tionsstellung einnimmt. 

Figur 3a zeigt eine VergroBerung des Ausschnitts C in Figur 3. 

ZUSAMMENFASSUNG DER ERFINDUNG 

Die vorliegende Erfindung gibt ein Verfahren zum Extrahieren eines Zahnes 
aus einem menschlichen oder tierischen Kieferknochen mit einem Zahnextrak- 
tionsinstrument an, wobei das Zahnextraktionsinstrument von einer Anlege- 
stellung, in welcher das Zahnextraktionsinstrument an den zu extrahierenden 
Zahn angelegt werden kann, in eine Extraktionsstellung, in welcher das Zahn- 
extraktionsinstrument am zu extrahierenden Zahn festgelegt ist, bringbar ist, 
umfassend die Schritte: 

Anlegen und Fassen des die Annaherungsstellung einnehmenden Zahnextrak- 
tionsinstruments an den zu extrahierenden Zahn, 

Festlegen des Zahnextraktionsinstruments am zu extrahierenden Zahn durch 
Uberfuhren des Zahnextraktionsinstruments von der Anlegestellung in die Ex- 
traktionsstellung und 

Ausfuhren von Extraktionsbewegungen mit dem Zahnextraktionsinstrument 
zum schonenden Aushebeln des zu extrahierenden Zahnes. 
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Dadurch, da(3 das Zahnextraktionsinstrument am zu extrahierenden Zahn 
festgelegt ist, kann der Operateur seine ganze Konzentration auf das scho- 
nende Aushebeln des Zahns durch Bewegen des Instrumentes konzentrieren. 
Das Zahnextraktionsinstrument bleibt in der Extraktionsstellung ohne zusatzli- 
chen Kraftaufwand des Operateurs selbstandig am Zahn festgelegt. So kann 
der Operateur gefuhlvoll mit leichten Seitwartsbewegungen den Zahn ohne 
ubermaBiges Hebeln fast vertikal extrahieren. Dies wirkt sich schonend auf das 
Zahnfach beziehungsweise den Kieferknochen aus. 

In einer bevorzugten Variante des erfindungsgemaBen Verfahrens wird als 
Zahnextraktionsinstrument eine Zahnextraktionszange verwendet, wobei die 
Zahnextraktionszange zwei an den Zahn anlegbare Anlageelemente aufweist, 
wobei die Anlageelemente durch eine Handhabungsvorrichtung in ihrem ge- 
genseitigen Abstand in einer Spannrichtung so verstellbar sind, daB die An- 
lageelemente von der Anlegestellung in die Extraktionsstellung bringbar sind. 

Um das Festlegen des Zahnextraktionsinstruments am Zahn weiter zu verein- 
fachen, kann vor dem Anlegen des Zahnextraktionsinstruments an den zu ex- 
trahierenden Zahn der Abstand der Anlageelemente voneinander in grober Na- 
herung an den Durchmesser des zu extrahierenden Zahnes angepaBt werden. 
Beispielsweise kann die Anpassung des Abstands der Anlageelemente vonein- 
ander vorgenommen werden in der Extraktionsstellung, wobei dann ein mini- 
maler Abstand der Anlageelemente eingestellt wird, oder in der Anlegestellung, 
wobei dann ein maximaler Abstand der Anlageelemente voneinander einge- 
stellt wird. 

Bei einem Zahnextraktionsinstrument, beispielsweise mit fest vorgegebenen 
Abstanden der Anlageelemente in der Anlegestellung und in der Extraktions- 
stellung, ist es gunstig, wenn vor dem Anlegen des Zahnextraktionsinstru- 



- 5 - 



merits an den zu extrahierenden Zahn der maximale Abstand der Anlageele- 
mente in der Anlegestellung so eingestellt wird, daB er hochstens 25% groBer 
als der Durchmesser des zu extrahierenden Zahnes ist. Damit lassen sich bei- 
spielsweise Bewegungen der Handhabungsvorrichtung zum Uberfuhren des 
Zahnextraktionsinstruments von der Anlegestellung in die Extraktionsstellung 
minimieren. 

Bei einer bevorzugten Variante des Verfahrens kann vorgesehen sein, daB vor 
dem Anlegen des Zahnextraktionsinstruments an den zu extrahierenden Zahn 
der maximale Abstand der Anlageelemente in der Anlegestellung so eingestellt 
wird, daB er in etwa 10% bis 25% groBer als der Durchmesser des zu extra- 
hierenden Zahnes ist. Dies kann der Operateur beispielsweise durch Abschat- 
zen des Zahndurchmessers erreichen. 

Gunstig ist es, wenn vor dem Anlegen des Zahnextraktionsinstruments an den 
zu extrahierenden Zahn ein minimaler Abstand der Anlageelemente in der Ex- 
traktionsstellung so eingestellt wird, daB er kleiner als der Zahndurchmesser 
ist und wobei nach dem Einstellen des minimalen Abstands der Anlageele- 
mente die Zahnextraktionszange in die Anlegestellung uberfuhrt wird. Diese 
Vorgehensweise gestattet es, den Abstand der Anlageelemente in optimaler 
Weise an den Durchmesser des zu extrahierenden Zahns anzupassen. Es wird 
also erst der Abstand der Anlageelemente von einander in der Extraktionsstel- 
lung eingestellt und dann das Instrument in die Anlagestellung uberfuhrt, in 
welcher der zu extrahierende Zahn zwischen die beiden Anlageelemente ein- 
gebracht werden kann. Wird dann das Zahnextraktionsinstrument wieder in die 
Extraktionsstellung uberfuhrt, so wird der zu extrahierende Zahn sicher zwi- 
schen den beiden Anlageelementen gehalten. 
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Ein besonders sicherer Halt des zu extrahierenden Zahns am Zahnextrakti- 
onsinstrument in der Extraktionsstellung ergibt sich, wenn der minimale Ab- 
stand der Anlageelemente so eingestellt wird, daB er etwa dem 0,8 bis 0,9- 
fachen des Durchmessers des zu extrahierenden Zahns entspricht. Dies kann 
insbesondere der minimale Abstand in der Extraktionsstellung sein. 

Um das Einstellen des minimalen Abstands der Anlageelemente in der Extrak- 
tionsstellung besonders genau einstellen zu konnen, ist es vorteilhaft, wenn 
zum Einstellen des minimalen Abstands der Anlageelemente das Zahnextrakti- 
onsinstrument in der Extraktionsstellung an den Zahn angenahert wird. Der 
Operateur erkennt dann sofort, ob der Abstand zwischen den Anlageelementen 
klein genug ist, damit der zu extrahierende Zahn sicher zwischen den Anlage- 
elementen in der Extraktionsstellung nach Anlegen des Zahnextraktionsin- 
struments an den zu extrahierenden Zahn gehalten werden kann. 

Ein besonders einfacher Aufbau des Zahnextraktionsinstruments sowie eine 
besonders vorteilhafte Handhabung desselben ergibt sich, wenn die beiden 
Anlageelemente um eine Schwenkachse gegeneinander verschwenkbar sind 
und wenn die beiden Anlageelemente zum Festlegen des Zahnextraktions- 
instruments am Zahn relativ zueinander um die Schwenkachse verschwenkt 
werden. 

Um den Aufbau des Zahnextraktionsinstruments besonders einfach zu gestal- 
ten, kann es vorteilhaft sein, wenn sich das eine Anlageelement uber einen 
gelenkigen Kniehebel an dem anderen Anlageelement abstutzt, wobei der ge- 
lenkige Kniehebel zwei um eine Gelenkschwenkachse schwenkbar aneinander 
gelagerte Teile umfaBt und wobei eines der beiden Anlageelemente und eines 
der beiden Teile des Kniehebels Griffelemente tragen, uber die sie relativ zu- 
einander verschwenkbar sind. 



- 7 - 



Ein besonders guter Halt des Zahnextraktionsinstruments am zu extrahieren- 
den Zahn ergibt sich, wenn ein Abstand der Gelenkschwenkachse vom Griff- 
element des anderen Anlageelements in der Extra ktionsstellung kleiner ist als 
in der Anlegestellung. 

Auf besonders einfache Weise laBt sich sicherstellen, daB das Zahnextraktions- 
instrument in der Extraktionsstellung am zu extrahierenden Zahn gehalten 
wird, wenn der gelenkige Kniehebel durch Verschwenken der beiden Griffele- 
mente relativ zueinander beim Ubergang des Zahnextraktionsinstruments von 
der Anlegestellung in die Extraktionsstellung uber eine Gelenktotstellung be- 
wegt wird, in welcher ein erster, dem einen Anlageelement zugeordneter Ab- 
stutzpunkt, ein zweiter, dem anderen Anlageelement zugeordneter Abstutz- 
punkt des Kniehebels und die Gelenkschwenkachse auf einer Linie liegen. Auf- 
grund dieser Ausgestaltung ist ein selbstandiger Ubergang des Instruments 
von der Extraktionsstellung in die Anlegestellung nur unter Aufbringung einer 
entsprechenden Losekraft moglich, da die Gelenktotstellung eine Art energe- 
tische Barriere fur das Zahnextraktionsinstrument bildet, die zum Losen des 
Zahnextraktionsinstruments vom Zahn uberwunden werden muB, 

GemaB einer bevorzugten Form des Verfahrens wird zum Uberwinden der Ge- 
lenktotstellung die Handhabungsvorrichtung mit einer im wesentlichen parallel 
oder entgegengesetzt zur Spannrichtung wirkenden Betatigungskraft beauf- 
schlagt. 

Vorteilhaft ist es, wenn ein Abstutzpunkt des Kniehebels an einem Ende ver- 
stellbar ist. Dadurch laBt sich in Abhangigkeit vom Durchmesser des zu extra- 
hierenden Zahns eine Gelenktotstellung des Instruments individuell anpassen. 
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GemaB einer bevorzugten Variante des Verfahrens wird ein maximaler Abstand 
der Anlageelemente in der Anlegestellung und/oder ein minimaler Abstand der 
Anlageelemente in der Extraktionsstellung durch Verstellen des Abstutzpunk- 
tes des Kniehebels eingestellt. Auf diese Weise kann beispielsweise eine Ver- 
stellung des Abstands der Anlageelemente an einem proximalen Ende des In- 
struments von einem Operateur vorgenommen werden. Dies ermoglicht es, 
die Anlageelemente des Zahnextraktionsinstruments an den zu extrahierenden 
Zahn anzunahern und auf einfache Weise den Abstand der beiden Anlageele- 
mente voneinander in gewunschter Weise einzustellen. 

Besonders gunstig ist es, wenn der Abstutzpunkt des Kniehebels durch eine 
Schwenklagerung des Kniehebels an einer Schiebehulse definiert wird und 
wenn der Abstutzpunkt verstellt wird durch Verschieben der Schiebehulse. 
Insbesondere kann die Schiebehulse einen Teil des Griffelements bilden. Durch 
die Schiebehulse laBt sich der Abstutzpunkt des Kniehebels auf einfache Weise 
verstellen. 

Vorzugsweise wird die Schiebehulse mittels eines der Schiebehulse zugeord- 
neten Spindeltriebes verschoben. Der Spindeltrieb kann beispielsweise an 
einem Griffelement angeordnet Oder in dieses integriert sein. 

Besonders vorteilhaft ist es, wenn das Zahnextraktionsinstrument einen 
Kraftspeicher aufweist und wenn die Anlageelemente gegen die Wirkung des 
Kraftspeichers voneinander weg bewegbar sind. Dadurch kann beispielsweise 
eine nicht optimale Anpassung des minimalen Abstands der Anlageelemente in 
der Extraktionsstellung und/oder des maximalen Abstands in der Anlegestel- 
lung ausgeglichen werden. Insbesondere laBt sich auf diese Weise vermeiden, 
daB der zu extrahierende Zahn zwischen den beiden Anlageelementen zer- 
quetscht und dadurch zerstort wird, wenn der minimale Abstand der Anlagee- 
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lemente in der Extraktionsstellung zu klein voreingestellt war. Auf diese Weise 
kann quasi der ausgeiibte Druck der Anlageelemente auf den Zahn abge- 
schwacht werden. 

Gunstig kann es auch sein, wenn ein Abstutzpunkt des Kniehebels mit dem 
Kraftspeicher derart gekoppelt ist, daS der Abstutzpunkt gegen die Wirkung 
des Kraftspeichers bewegbar ist. Dadurch ist es moglich, daB ein Abstand der 
Anlageelemente gegen die Wirkung des Kraftspeichers vergroBert werden 
kann. Auf diese Weise wird eine Zerstorung des Zahns durch zu hohe, von den 
beiden Anlageelementen ausgeubte Klemmkrafte verhindert. 

Vorzugsweise ist der Kraftspeicher im Bereich zwischen der Schwenkachse und 
mindestens einem der beiden Anlageelemente angeordnet. Der Kraftspeicher 
kann dann entgegen einer Klemmrichtung der beiden Anlageelemente mit ei- 
ner Kraft beaufschlagt werden, um den Abstand der beiden Anlageelemente 
voneinander zu vergroBern, wodurch eine Zerstorung des zu extrahierenden 
Zahns vermieden werden kann. 

Ein besonders einfacher Aufbau des Zahnextraktionsinstruments ergibt sich, 
wenn das Zahnextraktionsinstrument zwei Klemmarme aufweist, welche die 
Anlageelemente umfassen, und wenn mindestens einer der beiden Klemmar- 
me aufgrund seiner Eigenelastizitat den Kraftspeicher bildet. Wenn mindestens 
einer der beiden Klemmarme eine gewisse Grundelastizitat aufweist, kann dies 
schon ausreichen, um ein Zerstoren des zu extrahierenden Zahns infolge einer 
nicht optimalen Justierung des minimalen Abstands der Anlageelemente in der 
Extraktionsstellung verhindert werden. 

Ferner kann es gunstig sein, wenn der Kraftspeicher durch eine sich am Griff- 
elemente abstutzende Feder gebildet wird. Insbesondere dann, wenn sich ei- 
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ner der Abstutzpunkte des Kniehebels an der Feder abstutzt, kann so der 
Kniehebel entgegen der sich am Griffelement abstutzenden Feder bewegt wer- 
den, wodurch der Abstand zwischen den Anlageelementen entgegen der Wir- 
kung des Kraftspeichers vergroBerbar ist. 

Besonders vorteilhaft ist es, wenn die Handhabungsvorrichtung einen Anschlag 
umfaBt und wenn beim Uberfuhren des Zahnextraktionsinstruments von der 
Anlegestellung in die Extraktionsstellung die Handhabungsvorrichtung derart 
betatigt wird, bis mindestens ein Teil der Handhabungsvorrichtung am An- 
schlag anschlagt. Durch den Anschlag laSt sich ein Bewegungsspielraum der 
Handhabungsvorrichtung zumindest einseitig begrenzen, so daB eine ge- 
wunschte Extraktionsstellung vorgebbar ist. 

Der Aufbau des Zahnextraktionsinstruments und dessen Verwendung wird be- 
sonders einfach, wenn der Anschlag an dem die beiden Griffbereiche des 
Zahnextraktionsinstruments verbindenden Gelenkteil des gelenkigen Knie- 
hebels angeordnet ist. 

Vorteilhaft ist es, wenn zum Uberfuhren von der Anlagestellung in die Extrak- 
tionsstellung die Handhabungsvorrichtung derart betatigt wird, daB der gelen- 
kige Kniehebel die Gelenktotstellung durchlauft, bevor der mindestens eine Teil 
der Handhabungsvorrichtung in der Extraktionsstellung am Anschlag an- 
schlagt. Auf diese Weise wirkt die Gelenktotstellung als eine Art Barriere, die 
uberwinden werden muB, um das Zahnextraktionsinstrument von der Extrak- 
tionsstellung in die Anlegestellung zu uberfuhren. 

Auf einfache Weise lassen sich Anlageelemente gewunschter Art und Weise am 
Zahnextraktionsinstrument anordnen, wenn dieses mindestens eine Halterung 
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fur eines der beiden Anlageelemente aufweist, wobei die mindestens eine Hal- 
terung das eine der beiden Anlageelemente tragt. 

Gunstig ist es, wenn mindestens eines der beiden Anlageelemente um eine 
quer zur Spannrichtung angeordnete Drehachse verdrehbar an der Halterung 
gelagert ist. Damit konnen, beispielsweise bei einer Zahnextraktionszange, 
welche zwei relativ zueinander verschwenkbare Anlageelemente aufweist, ein- 
ander zugewandte Seiten der Anlageelemente parallel zueinander bewegt wer- 
den. 

Eine parallele Orientierung der beiden Anlageelemente laBt sich erzielen, wenn 
die Schwenkachse parallel zur Drehachse des mindestens einen drehbaren An- 
lageelementes verlauft. 

Ferner kann es gunstig sein, wenn mindestens eines der Anlageelemente zwei 
auf entgegengesetzten Seiten der Drehachse angeordnete Anlageflachen auf- 
weist, die so vorstehend ausgebildet sind, daS sie sich bei Anlage an den Zahn 
im wesentlichen punktformig oder im wesentlichen parallel zur Drehachse lini- 
enformig an den Zahn anlegen. 

Vorzugsweise weist das Anlageelement mit den zwei nebeneinanderliegenden 
Anlageflachen im Querschnitt zwei durch eine Vertiefung voneinander getrenn- 
te konvexe Abschnitte auf. 

Gunstigerweise ist die Vertiefung bogenformig ausgebildet und geht tangential 
in die benachbarten bogenformigen konvexen Abschnitte uber. 

Fur eine Mehrzahl von zu extrahierenden Zahnen ist es besonders vorteilhaft, 
wenn die Anlageflachen in Richtung der Drehachse parallel zu dieser verlaufen. 
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Bei anderen Zahnformen kann es jedoch vorteilhaft sein, wenn die Anlage- 
flachen in Richtung der Drehachse zum freien Ende des Anlageelementes hin 
geringfugig von der Drehachse weg geneigt sind. 

Weiterhin kann es von Vorteil sein, wenn beide Anlageelemente urn parallele 
Drehachsen verdrehbar an ihren Halterungen gelagert sind und nebenein- 
anderliegende Anlageflachen aufweisen, die punkt- oder linienformig an den 
Zahn anlegbar sind. 

Bei wiederum anderen Zahnformen kann es wunschenswert sein, wenn das 
zweite Anlageelement eine einzige Anlageflache aufweist, die so vorstehend 
ausgebildet ist, da(3 sie sich bei Anlage an den Zahn im wesentlichen punkt- 
formig oder im wesentlichen parallel zur Drehachse des ersten Anlegeelements 
linienformig an den Zahn anlegt. 

Um das Zahnextraktionsinstrument in optimaler Weise am zu extrahierenden 
Zahn festlegen zu konnen, kann eine Anlageflache mindestens eines der bei- 
den Anlageelemente eine an den Zahn angepaBte Form aufweisen. 

Um das Verfahren in optimierter Weise durchzufuhren, kann es vorteilhaft 
sein, wenn das eine oder die Anlageelemente auswechselbar in der Halterung 
gelagert sind. Je nach Form des Zahnes und dessen GroBe konnen dann ent- 
sprechend auf diesen abgestimmte Anlageelemente ausgewahlt oder aber 
auch speziell fur einen bestimmten Zahn hergestellt werden. Dadurch kann 
eine Zerstorung des zu extrahierenden Zahns durch beim Festlegen des Zahn- 
extraktionsinstruments in der Extraktionsstellung auftretende Spannungen am 
Zahn minimiert oder gar ganz reduziert werden. 
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Ferner ist es gunstig, wenn das oder die Anlageelemente abhangig von der 
Form des zu extrahierenden Zahnes gewahlt werden. 

Damit die Anlageelemente nicht in undefinierter Weise in ihrer Halterung ver- 
dreht werden konnen, ist es vorteilhaft, wenn die Drehbewegung des oder der 
Anlageelemente beschrankende Anlageelementanschlage vorgesehen sind. 

Um einen Halt des Zahnextraktionsinstruments am zu extrahierenden Zahn zu 
verbessern, konnen die Anlageflachen aufgerauht sein. 

Vorteilhaft ist es ferner, wenn die Anlageflachen diamantstaubbeschichtet sind. 
Dadurch lassen sich zu extrahierende Zahne mit dem Zahnextraktionsinstru- 
ment besonders sicher fassen und halten. 

DETAILLIERTE BESCHREIBUNG DER ERFINDUNG 

In den Figuren 1 bis 3 ist eine insgesamt mit dem Bezugszeichen 10 versehene 
Zahnextraktionszange dargestellt, welche einen ersten, im wesentlichen ge- 
radlinigen Schwenkhebel 12 umfaBt, der um eine Schwenkachse 14 ver- 
schwenkbar mit einem zweiten Schwenkhebel 16 verbunden ist. Der zweite 
Schwenkhebel 16 ist jedoch wesentlichen kurzer als der erste Schwenkhebel 
12 und gelenkig mit einem langeren Schwenkgriff 18 verbunden. An den 
Schwenkgriff 18 greift gelenkig ein erstes Ende eines Verbindungshebels 20 
an, dessen anderes Ende sich an einem Schiebegriff 22 abstutzt, welcher den 
ersten Schwenkhebel 12 an dessen freiem Ende umgibt. 

Der Schwenkhebel 12 ist im wesentlichen in Form eines langgestreckten zylin- 
drischen Stabes ausgebildet, welcher benachbart der Verbindung mit dem 
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Schwenkhebel 16 schwach abgebogen und von seinem freien Ende ausgehend 
mit einer koaxialen Sacklochbohrung 24 versehen ist. In das offene Ende der 
Sacklochbohrung 24 ist eine Gewindehulse 26 eingesetzt, die ein durchgehen- 
des Innengewinde 28 aufweist, welches im Durchmesser etwas kleiner ist als 
der Durchmesser der Sacklochbohrung 24. Der auBen ergonomisch geformte 
Schiebegriff 22 ist innen mit einer zum stabformigen Schwenkhebel 12 korre- 
spondierenden Sacklochbohrung 30 versehen, so da(3 der Schiebegriff 22 auf 
dem Schwenkhebel 12 in Langsrichtung desselben verschoben werden kann. 

Urn eine Verschiebung des Schiebegriffs 22 in definierter Weise vornehmen zu 
konnen, ist ein Verstellmechanismus 32 vorgesehen, welcher im wesentlichen 
eine Gewindespindel 34 umfaBt, deren AuBengewinde zum Innengewinde 28 
der Gewindehulse 26 korrespondiert. An ihrem vom Schwenkhebel 12 weg 
weisenden Ende ist die Gewindespindel 34 gewindefrei ausgebildet und schlagt 
mit einem ringformigen Flansch 36 am Boden der Sacklochbohrung 30 an. Der 
Boden 38 ist mit einer Durchgangsbohrung 39 versehen, deren Durchmesser 
etwas kleiner als der Durchmesser der Sacklochbohrung 30 ist, so daB ein vom 
Flansch 36 abstehendes Ende 40 den Boden 38 durchsetzen und mit einem 
Drehknopf 42 drehfest verbunden werden kann. Durch diesen Aufbau kann 
durch Drehung des Drehknopfs 42 die Gewindespindel 34 verdreht werden, 
welche zwar relativ zum Schiebegriff 22 rotierbar, jedoch nicht relativ zu die- 
sem axial verschiebbar ist. Eine Rotation der Gewindespindel bewirkt jedoch, 
daB deren Korper axial relativ zur Gewindehulse 26 bewegt wird, wodurch sich 
insgesamt eine axiale Verschiebung des gesamten Schiebegriffs 22 relativ zum 
Schwenkhebel 12 ergibt. 

Der Schwenkgriff 18 und der Verbindungshebel 20 bilden gemeinsam einen 
zweiteiligen, gelenkigen Kniehebel 44 aus, uber den sich der Schwenkhebel 16 
am Schiebegriff 22 und damit am Schwenkhebel 12 abstutzt. Schwenkt man 
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den Schwenkgriff 18 gegen den Schwenkhebel 12, so werden der Schwenk- 
hebel 12 und der Schwenkhebel 16 im Bereich ihrer freien Enden gegenein- 
ander geschwenkt, wobei die jeweilige Stellung von den beiden Schwenkhe- 
beln 12 und 16 zueinander, d.h. insbesondere deren Abstand, durch Verschie- 
bung des Schiebegriffs 22 in der oben beschriebenen Weise mittels des Ver- 
stellmechanismus 32 eingestellt werden kann. 

Der Kniehebel 44 ist an der Schiebehulse 22 und an dem Schwenkhebel 16 
jeweils mit einer Gelenkschraube 46 bzw. 48 verbunden, deren Langsachsen 
gleichzeitig Gelenkachsen 50 bzw. 52 definieren, wobei einerseits der 
Schwenkgriff 18 relativ zum Schwenkhebel 16 um die Gelenkachse 52 und an- 
dererseits der Verbindungshebel 20 um die Gelenkachse 50 relativ zum Schie- 
begriff 22 verschwenkt werden konnen. Die beiden Teile des Kniehebels 44, 
namlich ein kurzer Abschnitt des Schwenkgriffs 18 sowie der Verbindungshebel 
20, sind mittels eines Gelenkstifts 54 um eine von dessen Symmetrieachse 
gebildete Gelenkschwenkachse 56 relativ zueinander schwenkbar gelagert. 
Eine direkte Schwenklagerung des Schwenkhebels 16 am Schwenkhebel 12 
wird durch eine weitere Gelenkschraube 58 erreicht, deren Langsachse die 
Schwenkachse 14 definiert. Die Gelenkachsen 50 und 52 sowie die Gelenk- 
schwenkachse 56 und die Schwenkachse 14 sind alle parallel zueinander aus- 
gerichtet. 

Griffelemente der Zahnextraktionszange 10 werden gebildet durch einen proxi- 
malen Abschnitt 60 des Schwenkgriffs 18 sowie die auBere Oberflache 63 des 
Schiebegriffs 22. Eine Handhabungsvorrichtung der Zahnextraktionszange 10 
umfaBt im wesentlichen den Schwenkgriff 18 sowie den am Schwenkhebel 12 
gelagerten Schiebegriff 22. 
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An distalen Enden 64 und 66 der Schwenkhebel 16 und 12 ist jeweils ein An- 
lageelement in Form eines Klemmbackens 68 bzw. 70 in einer dafur vorgese- 
henen, nicht naher beschriebenen Halterung um eine Drehachse 72 bzw. 74 
drehbar gelagert. Die Drehachsen 72 und 74 verlaufen parallel zur Schwenk- 
achse 14. Die beiden Klemmbacken 68 und 70 sind spiegelsymmetrisch zuein- 
ander ausgebildet, weshalb nachfolgend nur der Klemmbacken 68 im Detail 
naher beschrieben wird. Er weist eine Anlageflache 76 zum Anlegen an einen 
Zahn 78 auf, wobei eine von der Anlageflache 76 weg weisende AuBenseite 80 
konvex gekrummt ist. Die Anlageflache 76 weist vom distalen Ende des 
Klemmbackens 68 einen konkaven und einen sich an diesen anschlieBenden 
konvexen Abschnitt 82 aus, welcher im wesentlichen korrespondierend zu 
einer konkaven Vertiefung 84 des Zahns 78 geformt ist. Insgesamt ist die An- 
lageflache 76 in einer Weise gekrummt und geformt, daB sie einen moglichst 
groBflachigen Kontakt mit dem Zahn 78 ermoglicht. 

Eine erste Variante des erfindungsgemaBen Verfahrens zum Extrahieren eines 
Zahnes wird im Zusammenhang mit den Figuren 1 bis 3 naher erlautert. 

In Figur 1 ist die Zahnextraktionszange in einer Anlegestellung dargestellt. 
Dies bedeutet, daB die Anlageflachen 76 der Klemmbacken 68 und 70 so weit 
voneinander beabstandet sind, daB sie ohne Kontakt einen Zahn 78 zwischen 
sich aufnehmen konnen, ohne diesen zu beruhren. Mittels des Verstellmecha- 
nismus 32 wird hierzu der Schiebegriff 22 derart relativ zum Schwenkhebel 12 
bewegt, daB ein Abstand zwischen den Anlageflachen 76 der Klemmbacken 68 
und 70 in etwa zwischen 10% und 25% groBer ist als der Durchmesser des 
Zahns 78. In der Anlegestellung nimmt die Gelenkschwenkachse 56 eine Posi- 
tion ein, in der sie vom Schwenkhebel 12 einen groBeren Abstand 94 aufweist 
als eine Verbindungslinie 86 der beiden Gelenkachsen 50 und 52. Ferner befin- 
det sich ein Spalt 88 zwischen einer in Richtung auf den Schwenkhebel 12 ge- 
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richteten Innenseite 90 des Schwen kg riffs 18 und einer in Richtung auf die In- 
nenseite 90 hin weisenden Kante 92 des Verbindungsglieds 20. 

Urn die Zahnextraktionszange 10 am Zahn 78 festzulegen, wird durch Ver- 
drehen des Drehknopfs 42 bei der in Figur 1 dargestellten, geoffneten Anlege- 
stellung der Zahnextraktionszange 10 der Abstand 96 zwischen den beiden 
Klemmbacken 68 und 70 so eingestellt, daB er etwa 10% bis 25% groBer ist 
als der Durchmesser des Zahnes 78. AnschlieBend wird die Zahnextraktions- 
zange 10 so an den Zahn 78 herangefuhrt, daB der Zahn beidseitig zwischen 
die Anlageflachen 76 der Klemmbacken 68 und 70 eingefuhrt ist, wie dies in 
Figur la dargestellt ist. 

Zum Festlegen der Zahnextraktionszange 10 am Zahn 78 wird nun der 
Schwenkgriff 18 in Richtung auf den Schwenkhebel 12 hin bewegt. Dabei 
durchwandert die Gelenkschwenkachse 56 die in den Figuren 2 und 2a darge- 
stellte Stellung, die sogenannte Gelenktotstellung. Dabei liegen die beiden 
Gelenkachsen 50 und 52 sowie die Gelenkschwenkachse 56 alle auf der Ver- 
bindungslinie 86. Dies ist die Stellung, bei welcher die beiden Klemmbacken 68 
und 70 den kleinsten Abstand 96 voneinander aufweisen. 

Wird der Schwenkgriff 18 weiter in Richtung auf den Schwenkhebel 12 hin ver- 
schwenkt, so verringert sich der Abstand 94 der Gelenkschwenkachse 56 vom 
Schwenkhebel 12 weiter und ist damit kleiner als der Abstand der Verbin- 
dungslinie 86 vom Schwenkhebel 12. Diese Stellung ist in den Figuren 3 und 
3a dargestellt. Um eine weitere Annaherung der Gelenkschwenkachse 56 an 
den Schwenkhebel 12 zu vermeiden, ist die Geometrie des Verbindungshebels 
20 so gewahlt, daB die Innenseite 90 des Schwenkgriffs 18 an der Kante 92 
des Verbindungshebels 20 anschlagt. Somit bildet die Kante 92 einen Anschlag 
fur den Schwenkgriff 18. Dieser Anschlag bewirkt, daB sich die beiden Klemm- 
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backen 68 und 70 nach Durchwandern der Gelenktotstellung in Figur 2 durch 
die Gelenkschwenkachse 56 nicht weiter als gewunscht voneinander entfernen. 
Dies bedeutet, da(3 in der in Figur 3 dargestellten Extraktionsstellung, welche 
eine Ubertotpunktstellung des Kniehebels 44 bildet, die Klemmbacken 68 und 
70 nur dann weiter auseinander bewegt werden konnen, wenn der Schwenk- 
griff 18 von dem Schwenkhebel 12 weg bewegt wird, und zwar durch positive 
Beaufschlagung des Schwenkgriffs 18 mit einer Kraft, welche vom Schwenk- 
hebel 12 weg weist. Mit anderen Worten bedeutet dies jedoch, daB die 
Zahnextraktionszange die in Figur 3 dargestellte Extraktionsstellung beibehalt, 
und zwar auch dann, wenn keine Haltekraft den Schwenkgriff 18 in Richtung 
auf den Schwenkhebel 12 verschwenkt, wie dies beispielsweise bei der aus der 
DE 100 44 939 Al bekannten Zahnextraktionszange erforderlich ist. 

Der Operateur kann nach dem Festlegen des Zahns die Zahnextraktionszange 
in beliebiger Form ergreifen und diese bewegen, um den Zahn aus dem Kiefer- 
knochen herauszuhebeln. 

Eine zweite, bevorzugte Variante des erfindungsgemaBen Verfahrens zum Ex- 
trahieren eines Zahnes wird nachfolgend erlautert. 

Zunachst wird die in Figur 1 dargestellte Zahnextraktionszange 10 von der in 
Figur 1 dargestellten Anlegestellung in die in Figur 3 dargestellte Extraktions- 
stellung uberfuhrt, und zwar ohne den Zahn 78 zwischen die Klemmbacken 68 
und 70 einzufuhren. Danach werden die beiden Klemmbacken 68 und 70 vom 
Operateur an den Zahn 78 heran- und uber diesen gefuhrt, so daB die Klemm- 
backen 68 und 70 den Zahn 78 vorzugsweise nicht beruhren, ihn in jedem Fall 
jedoch nicht zwischen sich aufnehmen. Der Operateur stellt nun durch Verdre- 
hen des Drehknopfs 42 bei der in Figur 3 dargestellten, geschlossenen Extrak- 
tionsstellung der Extraktionszange 10 den Abstand 96 zwischen den beiden 
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Klemmbacken 68 und 70 so ein, daB er in etwa 10 bis 20 % kleiner ist als der 
Durchmesser des Zahnes 78, Nach Vornahme dieser Vorjustierung offnet der 
Operateur die Zahnextraktionszange, d.h. er uberfuhrt sie von der in Figur 3 
dargestellten Extraktionsstellung zuruck in die in Figur 1 dargestellte Anlege- 
stellung. Nun wird die Zahnextraktionszange 10 so an den Zahn 78 herange- 
ftihrt, daB der Zahn 78 beidseitig zwischen die Anlageflachen 76 der Klemm- 
backen 68 und 70 eingefuhrt ist, wie dies in Figur la dargestellt ist. 

Zum Festlegen der Zahnextraktionszange 10 am Zahn 78, wird nun, wie be- 
reits oben eingehend beschrieben, der Schwenkgriff 18 in Richtung auf den 
Schwenkhebel 12 hin bewegt, wobei die Gelenkschwenkachse 56 die in den 
Figuren 2 und 2a dargestellte Gelenktotstellung durchwandert und schlieBlich 
die Innenseite 90 des Schwenkgriffs 18 an der Kante 92 des Verbindungshe- 
bels 20 anschlagt, so daB die Zahnextraktionszange wiederum die in Figur 3 
dargestellte Extraktionsstellung einnimmt, allerdings jetzt den Zahn 78 zwi- 
schen den beiden Klemmbacken 68 und 70 klemmend halt. 

Jetzt kann der Operateur den Zahn gefuhlvoll mit leichten Seitwartsbewegun- 
gen und ohne ubermaBiges Hebeln fast vertikal extrahieren. Dadurch wird das 
Zahnfach beziehungsweise der Kiefer geschont und traumatische Folge- 
schmerzen fur den Patienten vermieden oder zumindest minimiert. 
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PATENTANSPRUCHE 

1. Verfahren zum Extrahieren eines Zahnes aus einem menschlichen oder 
tierischen Kieferknochen mit einem Zahnextraktionsinstrument, wobei 
das Zahnextraktionsinstrument von einer Anlegestellung, in welcher 
das Zahnextraktionsinstrument an den zu extrahierenden Zahn ange- 
legt werden kann, in eine Extraktionsstellung, in welcher das Zahnex- 
traktionsinstrument am zu extrahierenden Zahn festgelegt ist, bringbar 
ist, umfassend die Schritte: 

Anlegen und Fassen des die Annaherungsstellung einnehmenden Zahn- 
extraktionsinstruments an den zu extrahierenden Zahn, 
Festlegen des Zahnextraktionsinstruments am zu extrahierenden Zahn 
durch Uberfuhren des Zahnextraktionsinstruments von der Anlegestel- 
lung in die Extraktionsstellung und 

Ausfuhren von Extraktionsbewegungen mit dem Zahnextraktionsinstru- 
ment zum Aushebeln des zu extrahierenden Zahnes. 

2. Verfahren nach Anspruch 1, wobei als Zahnextraktionsinstrument eine 
Zahnextraktionszange verwendet wird, wobei die Zahnextraktionszan- 
ge zwei an den Zahn anlegbare Anlageelemente aufweist, wobei die 
Anlageelemente durch eine Handhabungsvorrichtung in ihrem gegen- 
seitigen Abstand in einer Spannrichtung so verstellbar sind, daB die 
Anlageelemente von der Anlegestellung in die Extraktionsstellung 
bringbar sind. 

3. Verfahren nach Anspruch 2, wobei vor dem Anlegen des Zahnextrak- 
tionsinstruments an den zu extrahierenden Zahn der Abstand der An- 
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lageelemente voneinander in grober Naherung an den Durchmesser 
des zu extrahierenden Zahnes angepaBt wird. 

4. Verfahren nach Anspruch 2, wobei vor dem Anlegen des Zahnextrak- 
tionsinstruments an den zu extrahierenden Zahn der maximale Ab- 
stand der Anlageelemente in der Aniegestellung so eingestellt wird, 
daB er hochstens 25 % groBer als der Durchmesser des zu extrahie- 
renden Zahnes ist. 

5. Verfahren nach Anspruch 2, wobei vor dem Anlegen des Zahnextrak- 
tionsinstruments an den zu extrahierenden Zahn der maximale Ab- 
stand der Anlageelemente in der Aniegestellung so eingestellt wird, 
daB er in etwa 10 % bis 25 % groBer als der Durchmesser des zu 
extrahierenden Zahnes ist. 

6. Verfahren nach Anspruch 3, wobei vor dem Anlegen des Zahnextrakti- 
onsinstruments an den zu extrahierenden Zahn ein minimaler Abstand 
der Anlageelemente in der Extraktionsstellung so eingestellt wird, daB 
er kleiner als der Zahndurchmesser ist und wobei nach dem Einstellen 
des minimalen Abstands der Anlageelemente die Zahnextraktionszange 
in die Aniegestellung uberfuhrt wird. 

7. Verfahren nach Anspruch 6, wobei zum Einstellen des Abstands der 
Anlageelemente das Zahnextraktionsinstrument in der Extraktionsstel- 
lung an den Zahn angenahert wird. 



8. 



Verfahren nach Anspruch 6, wobei der minimale Abstand der Anlagee- 
lemente so eingestellt wird, daB er etwa dem 0,8 bis 0,9-fachen des 
Durchmessers des zu extrahierenden Zahns entspricht. 
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9. Verfahren nach Anspruch 8, wobei zum Einstellen des Abstands der 
Anlageelemente das Zahnextraktionsinstrument in der Extra ktionsstel- 
lung an den Zahn angenahert wird. 

10. Verfahren nach Anspruch 2, wobei die beiden Anlageelemente um eine 
Schwenkachse gegeneinander verschwenkbar sind und wobei die bei- 
den Anlageelemente zum Festlegen des Zahnextraktionsinstruments 
am Zahn relativ zueinander um die Schwenkachse verschwenkt wer- 
den. 

11. Verfahren nach Anspruch 2, wobei sich das eine Anlageelement uber 
einen gelenkigen Kniehebel an dem anderen Anlageelement abstutzt, 
wobei der gelenkige Kniehebel zwei um eine Gelenkschwenkachse ver- 
schwenkbar aneinander gelagerte Teile umfaBt und wobei eines der 
beiden Anlageelemente und eines der beiden Teile des Kniehebels 
Griffelemente tragen, uber die sie relativ zueinander verschwenkbar 
sind. 

12. Vorrichtung nach Anspruch 11, wobei ein Abstand der Gelenkschwenk- 
achse vom Griffelement des anderen Anlageelements in der Extrakti- 
onsstellung kleiner ist als in der Anlegestellung. 

13. Verfahren nach Anspruch 11, wobei der gelenkige Kniehebel durch 
Verschwenken der beiden Griffelemente relativ zueinander beim Uber- 
gang des Zahnextraktionsinstruments von der Anlegestellung in die 
Extraktionsstellung uber eine Gelenktotstellung bewegt wird, in welcher 
ein erster, dem einen Anlageelement zugeordneter Abstutzpunkt, ein 
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zweiter, dem anderen Anlageelement zugeordneter Abstutzpunkt des 
Kniehebels und die Gelenkschwenkachse auf einer Linie liegen. 

14. Vorrichtung nach Anspruch 13, wobei zum Uberwinden der Gelenktot- 
stellung die Handhabungsvorrichtung mit einer im wesentlichen parallel 
oder entgegengesetzt zur Spannrichtung wirkenden Betatigungskraft 
beaufschlagt wird. 

15. Verfahren nach Anspruch 11, wobei ein Abstutzpunkt des Kniehebels 
an einem Ende verstellbar ist. 

16. Verfahren nach Anspruch 15, wobei ein maximaler Abstand der Anla- 
geelemente in der Anlegestellung und/oder ein minimaler Abstand der 
Anlageelemente in der Extraktionsstellung eingestellt wird durch Ver- 
stellen des Abstiitzpunktes des Kniehebels. 

17. Verfahren nach Anspruch 15, wobei der Abstutzpunkt des Kniehebels 
durch eine Schwenklagerung des Kniehebels an einer Schiebehulse de- 
finiert wird und wobei der Abstutzpunkt verstellt wird durch Verschie- 
ben der Schiebehulse. 

18. Verfahren nach Anspruch 17, wobei die Schiebehulse mittels eines der 
Schiebehulse zugeordneten Spindeltriebes verschoben wird. 

19. Verfahren nach Anspruch 2, wobei das Zahnextraktionsinstrument ei- 
nen Kraftspeicher aufweist und wobei die Anlageelemente gegen die 
Wirkung des Kraftspeichers voneinander weg bewegbar sind. 
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20. Verfahren nach Anspruch 6, wobei das Zahnextraktionsinstrument ei- 
nen Kraftspeicher aufweist und wobei die Anlageelemente gegen die 
Wirkung des Kraftspeichers voneinander weg bewegbar sind. 

21. Verfahren nach Anspruch 7, wobei das Zahnextraktionsinstrument ei- 
nen Kraftspeicher aufweist und wobei die Anlageelemente gegen die 
Wirkung des Kraftspeichers voneinander weg bewegbar sind. 

22. Verfahren nach Anspruch 21, wobei ein Abstutzpunkt des Kniehebels 
mit dem Kraftspeicher derart gekoppelt ist, daB der Abstutzpunkt ge- 
gen die Wirkung des Kraftspeichers bewegbar ist. 

23. Verfahren nach Anspruch 20, wobei der Kraftspeicher im Bereich zwi- 
schen der Schwenkachse und mindestens einem der beiden Anlageele- 
mente angeordnet ist. 

24. Verfahren nach Anspruch 23, wobei das Zahnextraktionsinstrument 
zwei Klemmarme aufweist, welche die Anlageelemente umfassen, und 
wobei mindestens einer der beiden Klemmarme durch seine Eigenela- 
stizitat den Kraftspeicher bildet. 

25. Verfahren nach Anspruch 22, wobei der Kraftspeicher durch eine sich 
am Griffelement abstutzende Feder gebildet wird. 

26. Verfahren nach Anspruch 2, wobei die Handhabungsvorrichtung einen 
Anschlag umfaBt und wobei beim Uberfuhren des Zahnextraktionsin- 
struments von der Anlegestellung in die Extraktionsstellung die Hand- 
habungsvorrichtung derart betatigt wird, bis mindestens ein Teil der 
Handhabungsvorrichtung am Anschlag anschlagt. 
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27. Verfahren nach Anspruch 26, wobei der Anschlag an dem die beiden 
Griffbereiche des Zahnextraktionsinstruments verbindenden Gelenkteil 
des gelenkigen Kniehebels angeordnet ist. 

28. Verfahren nach Anspruch 13, wobei die Handhabungsvorrichtung einen 
Anschlag umfaBt und wobei beim Uberfuhren des Zahnextraktions- 
instruments von der Anlegestellung in die Extraktionsstellung die 
Handhabungsvorrichtung derart betatigt wird, bis mindestens ein Teil 
der Handhabungsvorrichtung am Anschlag anschlagt. 

29. Verfahren nach Anspruch 28, wobei zum Uberfuhren von der Anlege- 
stellung in die Extraktionsstellung die Handhabungsvorrichtung derart 
betatigt wird, daB der gelenkige Kniehebel die Gelenktotstellung 
durchlauft, bevor der mindestens eine Teil der Handhabungsvorrich- 
tung in der Extraktionsstellung am Anschlag anschlagt. 

30. Verfahren nach Anspruch 2, wobei das Zahnextraktionsinstrument 
mindestens eine Halterung fur eines der beiden Anlageelemente auf- 
weist, wobei die mindestens eine Halterung das eine der beiden An- 
lageelemente tragt. 

31. Verfahren nach Anspruch 10, wobei das Zahnextraktionsinstrument 
mindestens eine Halterung fur eines der beiden Anlageelemente auf- 
weist, wobei die Halterung das eine der beiden Anlageelemente tragt. 

32. Verfahren nach Anspruch 30, wobei mindestens eines der beiden An- 
lageelemente um eine quer zur Spannrichtung angeordnete Drehachse 
verdrehbar an der Halterung gelagert ist. 
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33. Verfahren nach Anspruch 31, wobei mindestens eines der beiden An- 
lageelemente um eine quer zur Spannrichtung angeordnete Drehachse 
verdrehbar an der Halterung gelagert ist. 

34. Verfahren nach Anspruch 33, wobei die Schwenkachse parallel zur 
Drehachse des mindestens einen drehbaren Anlageelementes verlauft. 

35. Verfahren nach Anspruch 32, wobei mindestens eines der Anlageele- 
mente zwei auf entgegengesetzten Seiten der Drehachse nebeneinan- 
der angeordnete Anlageflachen aufweist, die so vorstehend ausgebildet 
sind, daB sie sich bei Anlage an den Zahn im wesentlichen punktformig 
oder im wesentlichen parallel zur Drehachse linienformig an den Zahn 
anlegen. 

36. Verfahren nach Anspruch 35, wobei das Anlageelement mit den zwei 
nebeneinanderliegenden Anlageflachen im Querschnitt zwei durch eine 
Vertiefung voneinander getrennte konvexe Abschnitte aufweist. 

37. Verfahren nach Anspruch 36, wobei die Vertiefung bogenfdrmig ausge- 
bildet ist und tangential in die benachbarten bogenformigen konvexen 
Abschnitte ubergeht. 

38. Verfahren nach Anspruch 35, wobei die Anlageflachen in Richtung der 
Drehachse parallel zu dieser verlaufen. 

39. Verfahren nach Anspruch 35, wobei die Anlageflachen in Richtung der 
Drehachse zum freien Ende des Anlageelementes hin geringfugig von 
der Drehachse weg geneigt sind. 
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40. Verfahren nach Anspruch 35, wobei beide Anlageelemente um parallele 
Drehachsen verdrehbar an ihren Halterungen gelagert sind und neben- 
einanderliegende Anlageflachen aufweisen, die punkt- oder linienformig 
an den Zahn anlegbar sind. 

41. Verfahren nach Anspruch 32, wobei das zweite Anlageelement eine 
einzige Anlageflache aufweist, die so vorstehend ausgebildet ist, daB 
sie sich bei Anlage an den Zahn im wesentlichen punktformig oder im 
wesentlichen parallel zur Drehachse des ersten Anlageelements linien- 
formig an den Zahn anlegt. 

42. Verfahren nach Anspruch 32, wobei die Anlageflache mindestens eines 
der beiden Anlageelemente in Richtung der Drehachse geringfugig in 
Richtung auf den Zahn hin geneigt ist. 

43. Verfahren nach Anspruch 2, wobei eine Anlageflache mindestens eines 
der beiden Anlageelemente eine an den Zahn angepaBte Form auf- 
weist. 

44. Verfahren nach Anspruch 2, wobei das oder die Anlageelemente aus- 
wechselbar in der Halterung gelagert sind. 

45. Verfahren nach Anspruch 44, wobei das oder die Anlageelemente ab- 
hangig von der Form des zu extrahierenden Zahnes gewahlt werden. 

46. Verfahren nach Anspruch 32, wobei die Drehbewegung des oder der 
Anlageelemente beschrankende Anlageelementanschlage vorgesehen 
sind. 
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Verfahren nach Anspruch 35, wobei die Anlageflachen aufgerauht sind, 

Verfahren nach Anspruch 35, wobei die Anlageflachen diamantstaub- 
beschichtet sind. 
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ZUSAMMENFASSUNG 



Die Erfindung bezieht sich auf ein Verfahren zum Extrahieren eines 
Zahnes aus einem menschlichen oder tierischen Kieferknochen mit 
einem Zahnextraktionsinstrument, wobei das Zahnextraktionsinstru- 
ment von einer Anlegestellung, in welcher das Zahnextraktionsinstru- 
ment an den zu extrahierenden Zahn angelegt werden kann, in eine 
Extraktionsstellung, in welcher das Zahnextraktionsinstrument am 
zu extrahierenden Zahn festgelegt ist, bringbar ist, umfassend die 
Schritte: 

Anlegen und Fassen des die Annaherungsstellung einnehmenden Zahn- 
extraktionsinstruments an den zu extrahierenden Zahn, 
Festlegen des Zahnextraktionsinstruments am zu extrahierenden Zahn 
durch Uberfuhren des Zahnextraktionsinstruments von der Anlegestel- 
lung in die Extraktionsstellung und 

Ausfuhren von Extraktionsbewegungen mit dem Zahnextraktionsinstru- 
ment zum Aushebeln des zu extrahierenden Zahnes. 



